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Allmant

Véastmanlands Seglarférbund, VSF, ingar i Svenska Seglarforbundets organisation och tillhér Vastmanlands
Idrottsforbund inom Riksidrottsforbundet. 2024 fanns inom VSF 1515 registrerade medlemmar, fordelade pa
6 foreningar. Under aret har Geddeholms Batklubb lagt ner sin verksamhet och BK Sextanten valt att lamna
Svenska Seglarforbundet

Jollekappseglarna Vasteras, JKV 369 Rostetal 4
Westeras Segelsallskap, WSS 310 4
KFUM Freden 282 3
Kungsérs Segelsillskap, KOSS 244 3
Segelsallskapet Aros, SSA 256 3
K6pings Seglarklubb, KSK 54 1
Totalt: Medlemmar 1515 Rostetal 18

Kungsors SS ar aven medlemmar i Svenska Batunionen.

Foreningarnas avgift till VSF har varit 8 kr/medlem. SBU-anslutna féreningar har betalt 4 kr/medlem.

Styrelsen har under verksamhetsaret haft 9 protokollférda méten. Arsmétet holls den 5 november 2024 i
Jollekappseglarnas klubbhus. | samband med arsmotet holls prisutdelning for Vastra Malarens Seglingsserie,
DM for kélbat SRS och Ovningsseglingarna i Vasterds 2024, samt en diskussion om hur vi skall aktivera
kappseglingen inom distriktet.

VSF har dven under aret deltagit i ett flertal méten och arbetsgrupper med anledning av Svenska
Seglarférbundets Oversyn av sin organisation, bade centralt och i distrikt. Vid seglardagen 2025 togs beslut
om ny organisation och inriktning fér verksamheten. Fér ndrvarande pagar ett arbete med att se 6ver
distriktsindelningen.

Juniorverksambhet, jolle- och surfsegling.

Juniorverksamheten inom distriktet bedrivs sedan 1973 i huvudsak av JKV. Féljande ar att rapportera
fran deras verksamhet under 2025.

Traning

Under 2025 har JKV haft fler aktiva seglare an 2024 och under héstterminens kvallstraningar har 6ver 30
seglare deltagit pa varje mandagstraning. JKV:s traningsverksamhet ar anpassad till Svenska
Seglarforbundets fargrektangel och grupperna ar indelade efter Svenska Seglarférbundets olika
malprofiler. Kunskapsniva och mal for varje farg finns definierade hos Svenska Seglarforbundet.

Under seglingsaret har JKV haft totalt 5 aktiva jollegrupper. - - - - - Gron grupp: som utgar fran gron
malprofil (enmansjolle), for nyborjarseglare mellan 9-12 ar. Coming Stars: som utgar fran bla malprofil
(enmansjolle) for mer tavlingsinriktade optimistseglare med mer erfarenhet. E-jollar: gruppen dar
majoriteten av klubbens instruktérer seglar tillsammans, tva ganger i veckan. C55/Rsquest: utgar fran
tvamansjollens/liten kélbats malprofil. Sjorovarskola/Ljusgron grupp: segling for de allra minsta, 6-9 ar,
som utgar fran gul/grén malprofil.



Tranare

Alla grupper har haft utbildade tranare och traningen utvecklas kontinuerligt for att balansera seglarnas
behov med klubbens méjligheter. Alla tranare har minst genomgatt Svenska Seglarférbundets
tranarutbildning, Instruktor Gron. Infor varje var- och hostupptakt traffas tranarna pa ett obligatoriskt
tranarmote for att ga igenom och diskutera klubbens varderingar och malbilder - samt for att planera
terminens seglingspass. Foraldrar till seglare har engagerats mer eller mindre i traningsverksamheten
och har haft gemensamt ansvar for stadning av klubbhuset, reparation av material, underhall av
hamnplan och tillagning av fika efter traningar.

Traningsaret delas in i fyra perioder: Vinter: - - - - Fystréning: Storjollar, Coming Stars och C55/RsQuest
kor gemensamma fystraningar en gang i veckan (torsdagar) under vinterhalvaret.

Vinteraktiviteter: Gron och Ljusgrén grupp kér gemensamma vinteraktiviteter varannan mandag under
vinterhalvaret. Da haller tranarna i seglingsrelaterade lekar, quiz och liknande i klubbhuset.
Séndagstraningar: Seglingstraning varje sondag for alla grupper (till isen lagger sig). Avslutas med
gemensam grillning. E-segling: Storjollar, Coming Stars och C55/RsQuest tréffas vid upprepade tillfallen
for att tdvla mot varandra i e-segling.

Under varterminen och héstterminen handlar det om seglingstraning en eller tva dagar i veckan
beroende pa traningsgrupp. Under sommaren bedrivs fortsatt seglarskola samt sommartraningar under
veckokvillarna. Traningslager under aret: Rookie Lager for e-jolle 28/9. Arrangerades av e-jolle férbundet
med JKV som bas och Carl Ljunggren som tranare. Mycket uppskattat av seglarna. Ett traningslager infor
Polar Cup &r planerat den 8/11.

Seglarskolan

JKV arrangerade den arliga Seglarskolan under juni, juli och augusti med 6 perioder. Ca 175 barn och
ungdomar deltog. Under period 5 samarbetade JKV med Vasteras Stad och fick ett bidrag for att kunna
anordna en “Gratis Sommarlovsaktivitet” - vilket mojliggjorde att barn fran alla samhallsklasser hade
mojlighet att delta en vecka helt kostnadsfritt pa seglarskolan. Som ett komplement till seglarskolan
anordnades “Fortsatt Seglarskola”, traningstillfallen varje mandagskvall under hela sommarlovet - ett
koncept for att locka fler seglarskoledeltagare till fortsatt segling aven under hostterminen. Dessa
tillfallen var omattligt populdra och mellan 15-20 barn deltog vanligtvis.

Vindsurfing

2025 foljer samma monster som tidigare ar. Antalet aktiva vindsurfande medlemmar har 6kat och vi
jobbar pa att bli annu fler som engagerar sig i var verksamhet. | nuldget ar alla fack i vindsurfingforradet
upptagna.

Tavlingar 2025

Regionmasterskap 1 for Optimist anordnades detta ar i Vasteras. JKV var ansvarig arrangor for regattan
som gick av stapeln 28-29/6. 53 seglare deltog i den riktiga tavlingen och 3 seglare seglade pa en liten
bana. Under aret sa har JKV:s seglare varit med pa olika tavlingar. E-jolle Optimist och C55 har varit
aktiva ute i Sverige och Europa. JKV- tavlingar: KM of All Time - Klubbmasterskap for befintliga och
tidigare medlemmar. Det blir sprintkappsegling pa vattnen precis utanfor klubbhuset och sedan avslutar
vi med en trevlig regattamiddag. Polar Cup kommer att genomforas 9/11 och detta kommer dven att
vara en DM-segling for jollar i ar.



K6lbatssegling och seniorverksamhet

Arets 6vningsseglingar pa Vasterasfjarden har genomforts som tidigare pa tisdagar med start 20 maj. Som
forra aret har vi en grupp pa Facebook dar vi lagger ut kommande seglingstillfalle, och dar VSF 6nskar att de
som avser att delta lagger en kommentar. Detta for att underlatta for arrangerande klubb att forbereda
banan infor respektive race, samtidigt som vi tror att intresset for att delta 6kar om man ser vilka andra som
kommer. Totalt 4 seglingar genomfordes fére sommaruppehallet, och 4 seglingar pa hosten. Ett varierande
antal batar, med som mest 7 st pa startlinjen. Till sist var det Bertil Johansson (SSA) i sin M30 stod som
vinnare i ar igen efter att ha deltagit i samtliga starter. Till arets sdsong har vi valt att inte ha nagon
Cruisingklass da forra aret visade pa valdigt Iagt intresse for denna klass. Ansvariga klubbar for dessa
ovningsseglingar har varit WSS och SSA, och dar JKV Ianat ut utrustning och startfartyg varje tisdag.

Pa inre Malaren har Képings Segelklubb och Kungsors Segelsallskap arrangerat atta 6vningsseglingar mellan
21/5 till 27/8. Totalt har nio batar deltagit. Det blev tajt i toppen dar till slut Ola Jacobsson till slut vann med
19 poédng fore Mats Holmberg med 21 poang.

Véstra Malarens Seglingsserie planerades i ar till 7 delseglingar. Da det endast blev ett fatal anmalda till
Svearnas Oppna och deras 3 seglingar, stilldes denna tdvling in. Kvar blev da 4 deltivlingar dar Enkdpings
Segelsallskap (ESS) anordnade tva deltavlingar och SS Aros och WSS varsin.

Totalt deltog 18 batar i nagon av arets VMS-tavlingar, dar det efter omrakning blev Erik Stenstrom (SSA) som
stod som vinnare med 28 poéng, tatt foljd av Team NF (ESS) med 29 poéng. Pa tredje plats kom Nils
Lindholm (ESS).

Som distriktsmaéstare kolbat i Vastmanland gratulerar vi Erik Stenstrom.

Ovriga resultat dar seglare fran Vastmanland deltagit framgéngsrikt:

2025 ars SM for M30 seglades utanfor Enkoping, dar vi ater hittar Tord Bergman (SSA) som vinnare. Pa en
3:e plats placerade sig Oskar Bergman (SSA) och en 9:e plats till UIf Engblom (SSA)

2025 ars SM fér M22 pa samma stélle har vi Erik Stenstréom (SSA) pa en 4:e plats
2025 ars SM for Neptunkryssare i Nykoping, har vi Tord Bergman (SSA) pa en 2:a plats

Fran den storre tavlingsscenen pa havet hittar vi bland annat Anders Helmrich med besattning pa Farr30
Cheyenne (SSA) som tar en bronsmedalj i VM i Havskappsegling ORC class C, i Tallinn.

Hemsida/Facebook

Hemsidan har uppdaterats I6pande under sdsongen, framforallt med resultatrapportering fran
Ovningsseglingarna och Vistra Mélarens Seglingsserie, men dven andra nyheter.

En ny facebook grupp skapades forra aret dar I6pande resultat fran de veckoliga seglingarna publicerats. Pa
Facebook-sidan, som funnits sedan 2019, har nyheter och resultat publicerats I6pande under sdsongen.
Overlag har all information som publicerats pd hemsidan ocksa publicerats eller linkats fran Facebook-sidan
eller facebook-gruppen.



Ekonomi

2025 fick vi ett mindre bidrag jamfért med vad vi fatt tidigare ar. Framst beroende pa att tva av vara klubbar
valt att ldmna SSF samt att vi redovisat ett mindre antal LOK-stdds aktiviteter. Totalt fick vi nastan 15 tkr i
bidrag. En minskning med 5 tkr.

| enlighet med tidigare ar har styrelsen valt att minska det egna kapitalet. Darfor redovisar vi en mindre
forlust. Styrelsen foreslar att arets ungdomsbidrag pa 15 000 kr delas mellan JKV som far 10 tkr och KFUM
Freden som far 5 tkr, som bidrag till deras segelskoleverksamhet.



Arsredovisning 2023-2024
Vastmanlands Seglarforbund Org. Nr. 878 000 - 9448

INGAENDE BALANS 2023-09-01

Tillgangar Skulder och Eget Kapital

Plusgiro 37 184,71 Eget Kapital 12 184,71
Foreningssparkonto 0,00 Kortfristiga Skulder 25 000,00
Fordringar 0,00

Totalt 37 184,71 37 184,71

RESULTATRAKNING 2024-09-01 - 2025-08-31

Kostnader Intakter

Ungdomsbidrag 15 000,00 RF-SISU Vastm. bidrag 15 024,00
Kurser/traning kolbatar 0,00 Foreningsavg. (via SSF) 9 688,00 Not 1
Tavlingar mm (bl.a. DM) 4 335,00

Administration och moéten 2 656,75 Ranta 0,00

Egen utveckling 0,00 Div. intakter 0,00
Verksamhetsutveckling 0,00

Ovriga kostnader 4 000,00

Totalt kostnader 25991,75 Totalt intakter 24 712,00

Arets vinst (+) / forlust () -1279,75

UTGAENDE BALANS 2025-08-31

Tillgangar Skulder och Eget Kapital

Plusgiro 27 648,96 Ingdende Eget Kapital 12 184,71
Sparkonto/ handkassa 0,00 Arets forlust (-)/vinst /(+) -1279,75
Fordringar 2 256,00 Utgdende Eget Kapital 10 904,96

Kortfristiga skulder 22-23 19 000,00 Not 2
Totalt 29 904,96 29 904,96

Not 1. Medlemsavgifter 2024 var 8 kr per medlem i enkelansluten klubb och 4 kr i dubbelansluten (SSF och
SBU). KFUM Freden har annu ej betalt sin avgift pa 2256 kr och ar saledes en fordran.

Not 2. Ungdomsbidrag 2024-2025 att utbetala efter arsmote i november 2025 (15 000 kr) samt hyra av
startfartyg fran JKV under 6évningsseglingarna (4 000 kr).
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